
INTRODUCCIÓN 
 
La Biblia nos muestra que todos los seres 
humanos estamos en búsqueda de algo 
que satisfaga nuestra alma. Así como 
cuando tenemos hambre, deseamos 
comida; cuando nos sentimos 
descontentos, buscamos llenar nuestra 
insatisfacción. El problema del ser 
humano es que su ceguera espiritual lo 
guía a buscar en lugares donde no 
encontrará lo que su espíritu necesita. Por 
eso, te invitamos a hacer los estudios de 
esta semana para aprender acerca de la 
enseñanza de Cristo sobre este tema. 
 
PASAJE PARA MEMORIZAR 
 
Esta semana continuamos con la 
memorización del Salmo 4. Te invitamos a 
repasar los versículos 1 y 2, y a memorizar 
los versículos 3 y 4. 
 
EL PASAJE – DÍA 1 
 
Ora con el Salmo 119:125-126. Ora al 
Espíritu Santo que te de entendimiento 
para conocer sus testimonios. 
 
a. Investiga cuál es el propósito del 

evangelio de Juan. 
b. Lee Juan capítulo 6 dos veces. 
c. Lee Juan 6:22-35 dos veces. 
d. Encuentra palabras repetidas o que 

tengan la misma idea en Juan 6:22-35. 
e. Busca comparaciones en el pasaje. 

Termina tu estudio de este día adorando 
a Dios porque Él es el pan de vida que el 
Padre envió para satisfacer nuestra alma. 
 
INTERPRETACIÓN – DÍA 2 
 
Ora a Dios con el Salmo 119:27-28. Clama 
a Dios que tu corazón sea sostenido 
conforme a la Palabra de Dios. 
 
a. Lee Juan 6:22-35 dos veces. 
b. Responde las siguientes preguntas: 

 

• ¿Por qué estaban siguiendo estas 
personas a Jesús? 

• ¿Cuál es la comparación que utiliza 
Jesús para enseñar a estos hombres? 

• ¿Cuál es la diferencia entre el maná y 
el pan de vida, nuestro Señor Jesús? 

• ¿Cuál es la comida que perece y la que 
permanece para vida eterna? 

• ¿Cómo podemos tener el pan de vida? 
 
Termina tu estudio de este día adorando 
y agradeciendo a Dios porque tenemos 
acceso al pan de vida por medio de la fe y 
no por méritos propios. 
 
ENSEÑANZAS – DÍA 3 
 
Ora a Dios con el Salmo 119:29-30. Pídele 
a Dios que cada día de tu vida te de el 
valor y poder para escoger el camino del 
Señor y la obediencia a Su Palabra. 
 
a. Lee Juan 6:22-35 una vez. 
 



b. Repasa lo visto los días anteriores. 
c. Responde las siguientes preguntas: 

 

• ¿Cuál es la enseñanza central del 
pasaje que hemos estado estudiando? 

• ¿De qué formas has conocido más a 
Dios en el estudio de esta semana? 

• ¿Qué has aprendido del ser humano en 
el estudio de esta semana? 

• ¿Cómo le explicarías este pasaje a una 
persona que no conoce a Cristo? 

 
Termina el estudio de este día pidiendo 
perdón a Dios por tratar de satisfacer tu 
alma con cosas perecederas. Confiesa la 
idolatría de tu corazón y busca a Cristo 
para que tu alma sea saciada. 
 
EL EVANGELIO – DÍA 4 
 
Ora a Dios con el Salmo 119:31-32.  Pídele 
a Cristo que nunca seas avergonzado por 
amarlo y obedecerle.  
 
a. Lee Juan capítulo 6 una vez. 
b. Responde las siguientes preguntas: 

 

• ¿En qué partes del capítulo puedes ver 
el evangelio de Cristo Jesús? 

• ¿Por qué tienen los seres humanos una 
sensación de vacío que desean llenar 
con cosas que el mundo ofrece? 

• ¿Por qué el evangelio es la única forma 
en que un ser humano puede tener 
contentamiento y saciedad? 

 
Termina el estudio de este día adorando a 
Dios por la persona y obra de Jesucristo 
que nos reconcilió con el Padre para que 
nuestra hambre espiritual fuera saciada. 

 
PREGUNTAS DE APLICACIÓN – DÍA 5 
 
Ora a Dios con el Salmo 119:33-34. Pídele 
a Dios que su Palabra te de entendimiento 
para vivir para la Gloria de Dios. 
 

a. Responde las siguientes preguntas: 
 

• ¿De qué formas busca el ser humano 
satisfacer el hambre espiritual en este 
mundo y lo que ofrece? 

• ¿De qué formas has buscado tu 
satisfacer el contentamiento que tu 
alma desea? ¿ya te arrepentiste de 
haber cambiado el pan de vida por 
comida que perece y no satisface? 

• ¿De qué formas el evangelio te ayuda a 
estar contento sin importar la situación 
que puedas estar pasando? 

• ¿Cómo te ayuda encontrar en Cristo el 
pan de vida para los meses que vienen 
en medio de la pandemia y 
cuarentenas? 

 
Termina los estudios de esta semana 
agradeciendo a Dios porque nuestro 
espíritu y alma están contentos en Jesús. 
Él es el pan de vida por quien nunca jamás 
volveremos a tener hambre ni sed. 


